REALMJUCLEAR

CINTILOGRAFIA OSSEA (sem ou com fluxo sanguineo = TRIFASICA*)

PREPARO:
e Nao é necessario jejum.

e Trazer exames anteriores de imagem.

INFORMAGOES SOBRE O EXAME:

e A permanéncia total do paciente no servigo é de aproximadamente 4 a 5 horas.

e Apods atendimento da recepgao, o paciente é encaminhado a sala de
enfermagem, uma veia serd puncionada e o tragador do exame sera injetado.

e 0 paciente sera orientado a retornar para aquisi¢cao das imagens apos 3 horas
da injega@o. Neste periodo ndo é necessario jejum e é importante beber bastante
liquidos.

e Na sala de exames, o paciente serd posicionado e devera permanecer deitado
na maca do aparelho. A duragdo do exame na maquina é de aproximadamente
30 minutos para aquisi¢do de imagens do corpo inteiro (da cabega aos pés).

e Podem ser necessadrias imagens adicionais especificas de alguma parte do
corpo, de acordo com a solicitagao médica ou apds o paciente esvaziar a
bexiga.

e Também podem ser necessadrias imagens adicionais tomograficas no

equipamento SPECT/CT para um melhor diagnéstico.

*Dependendo da indicagdo do exame, também sera realizada a fase de fluxo
sanguineo. Neste caso, o marcador sera injetado na sala de exames com o paciente ja
posicionado no equipamento e serdo adquiridas imagens durante 10 minutos. Havera

a etapa do corpo inteiro 3 horas apds esta injegdo da mesma forma que ja foi descrito.
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REALMJUCLEAR

Obs.:

e Se necessario, sera permitido ficar um acompanhante na sala do exame.
e Exames de medicina nuclear ndo sdao recomendados para mulheres gravidas.
e Em caso de amamentagdo, a mesma devera ser suspensa por 24h.

¢ O tragador utilizado neste exame nao causa reagao alérgica e ndao tem efeito

colateral.

HOSPITAL R
PORTUGUES

Av. Gov. Agamenon Magalhdes | N2 4760 | CEP 52010-075 | Paissandu | Recife-PE
813416 1266 | 3416 1474 |3416 1475 | PET - 81 3416 7892 | www.rhp.com.br



