
 

CISTOCINTILOGRAFIA INDIRETA 

 
PREPARO: 

• Não é necessário jejum. 

• Trazer exames anteriores de imagem.  

     

INFORMAÇÕES SOBRE O EXAME: 

• A permanência total do paciente no serviço é de aproximadamente 1 hora. 

• Após atendimento da recepção, o paciente será encaminhado a sala de 

enfermagem e uma veia será puncionada.  

• O paciente será encaminhado para a sala de exames, onde será posicionado e 

deverá permanecer deitado na maca do aparelho sem se movimentar.  

• As imagens serão adquiridas imediatamente após a injeção venosa do traçador 

do exame, com duração de aproximadamente 20 minutos (imagens da função 

do rim e do enchimento da bexiga).  

• Em seguida, o paciente será́ posicionado numa cadeira apropriada próxima ao 

equipamento e será solicitado para que urine no recipiente, enquanto as 

imagens serão adquiridas (imagens do esvaziamento da bexiga). Crianças 

pequenas permanecem deitadas e urinam na fralda. 

    
  

Obs.: 

• Será permitido ficar um acompanhante na sala do exame. 

• O traçador utilizado neste exame não causa reação alérgica e não tem efeito 

colateral. 

 
 


